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MENGAJARKAN ANAK
EMPATI TERHADAP

HEWAN MELALUI BUKU

- KARIN FRANKEN -
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TENTANG SAYA

e Author 6 buku animalwelfate.id

e Penggiat kesejahteraan hewan lebih dari
20 tahun.

e Ceo dan Founder Yayasan JAAN
Domestic
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KENAPA BUKU INI DI TULIS?

e Banyaknya kasus penelantaran hewan.

e Banyaknya kasus kekerasan pada
hewan.

e Indonesia sebagal Pengunggah Konten
Kekerasan Hewan Terbanyak Menurut
laporan Asia for Animals Coalition.
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KENAPA BUKU INI DI TULIS?

e Buku Ini merupakan kisah nyata
e Diharapkan menjadi sarana edukasi ke
anak-anak baik di rumah ataupun di

sekolah
e Buku inl untuk anak-anak, siswa, orang

tua dan guru.
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APA ITU EMPATI?

Menurut Decety & Cowell (2014), empati itu...

EMPATHY= FEEL + CARE

Kemampuan merasakan apa yang dirasakan makhluk lain dan
merespon dengan peduli.
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KENAPA EMPATI PENTING
DITANAMKAN PADA ANAK?

Empati penting ditanamkan kepada anak 88
karena membentuk dasar kepribadian yang \g
peduli, bertanggung jawab, dan mampu 'S
membangun hubungan sosial yang sehat.
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STUDI PENELITIAN

Hawkins, R. D., & Willlams, J. M. (2017). —
International Journal of Environmental
Research and Public Health

Penelitian inl menunjukkan bahwa ikatan
antara anak-anak dan hewan peliharaan
berperan penting dalam perkembangan
sosial, emosional, dan kognitif anak, serta
berdampak positif pada kesehatan mental,
kesejahteraan, dan kualitas hidup mereka.

Childhood Attachment to Pets: Associations between Pet
Attachment, Attitudes to Animals, Compassion, and
Humane Behaviour

Roxanne D Hawkins ", Joanne M Williams !; Scottish Society for the Prevention of

Cruelty to Animals (Scottish SPCA)?
Editor: Paul B Tchounwou

» Author information » Article notes » Copyright and License information

PMCID: PMC5451941 PMID: 28481256

Abstract

Attachment to pets has an important role in children’s social, emotional,
and cognitive development, mental health, well-being, and quality of life.

This study examined associations between childhood attachment to pets



ANIMALWELFARE.ID & A&

IIIIIIIII

BUKU INI BERCERITA
TENTANG...
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5 DASAR KEBUTUHAN HEWAN

e Makanan dan air yang cukup.

e Tempat tinggal yang aman dan nyaman.

e Perawatan kesehatan dan bebas dari rasa sakit.

o Kebebasan untuk mengekspresikan perilaku alaminya.
e Bebas dari rasa takut dan stres.

g BEBAS DARI
KELAPARAN i tl}{itr?ha;]usmer?asliksnl Sl
| ahwa hewan ler 3
20°Y. DAN KEHAUSAN . meibiciup neanes.
(ol | dan air bersih setiap  /
hari. '
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TIPS PRAKTIS UNTUK ORANG TUA & GURU
MENUMBUHKAN EMPATI ANAK

e Membaca bersama anak dan mendiskusikan Isi
cerita.

« Mengajak anak merawat hewan peliharaan atau
berkunjung ke shelter hewan.

o Kegiatan bermain peran (role play) sebagai hewan.

e Membuat karya (gambar, puisi, cerita) berdasarkan
hewan yang mereka sayandgi.




Fou

ANIMALWELFARE.ID %z B3¢

IIIIIIIII

KESIMPULAN

EMPATI Itu...

DIBENTUK...

Tidak tumbuh sendiri... disini pentingnya peran orang dewasa
yang ada di lingkungan mereka...
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